A - Taplalkozas
1. Milyen gyakran eszik On htisételeket (marha, sertés, csirke, hal, tojds és tejtermékek)? Ha egyik kategoria sem fedi le pontosan a
valaszat, akkor hozzavetélegesen becsiilje meg.

O Soha (vegetarianus)

O Ritkan (majdnem vegetarianus)
O Alkalmanként

O Gyakran

O Nagyon gyakran

i

Szinte mindig (majdnem mindegyik étkezésében fogyaszt hist, tojast vagy tejtermeéket)

2. Az On altal fogyasztott élelmiszerek mekkora része nem helyben termett (300 km-nél messzebbrél szarmazik)?

O Csomagolt és tavolabbrol szarmazo élelmiszereket vasarolok
O Kb. a haromnegyede nem helyben termett

O Kb. a fele nem helyben termett

O Kb. a negyede nem helyben termett

.

A legtobb altalam fogyasztott élelmiszer nem feldolgozott, nem csomagolt és helyben terem

B - Lakaskoriilmények

3. Hany személy lakik az On haztartisaban? Ebbdl kiszdmithato, hogy On milyen ardnyt hatast gyakorol a haztartasara.
1 személy

2 személy

3 személy

4 személy

5 személy

6 személy
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7 vagy tobb személy

4. Hany négyzetméteres lakasban/hazban lakik On?
232 m? vagy annél nagyobb

177-231 m?

140-176 m?

93-139 m?

46-92 m?

19-45 m?
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18 m? alatt (kb. egy haloszoba)

5. Melyik meghatérozas illik legjobban az On lakéhelyére?
Egyediil all6 haz
Tobbemeletes lakohaz vagy lakopavilon

"zold" lakohely (ahol a kdrnyezetbarat, energiatakarékos szempontok dominaltak a tervezéskor)

6. Hasznal On energiatérold eszkdzoket és hatasfok méréket a lakohelyén?

C Nem.

Igen.



C - Tomegkozlekedés
7. On 4tlagosan egy hét alatt mekkora tavolsagot tesz meg tomegkozlekedéssel?

322 km vagy anndl tobb
121-321 km

40-120 km

1-39 km

0

- Kozlekedés autoval
. Atlagosan On mekkora tavolsagot tesz meg egy hét alatt autoval (akar soférként, akér utasként)?
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644 km vagy annal tobb
483-643 km

322-482 km

161-321 km

10-160 km
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0-9 km
9. Atlagosan hany liter iizemanyagot fogyaszt az On autéja 100 km-en?
4.7 | alatt
4.8-6.7 |
6.8-9.4 1
9.5-15.7 |
15.8| felett
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Nem jarok autoval.

10. Milyen gyakran utazik Onnel valaki?
Szinte sohasem

Alkalmanként (kb. 25%)

Gyakran (50%)

Nagyon gyakran (kb. 75%)

Szinte mindig

Nem jarok autoval.
- Légi kozlekedés
. Atlagosan On hany o6rat utazik repiilével évente?

—_

100 orat
25 orat

10 orat
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3 orat

~

Nem utazom repiilovel

F - Szemetelés
12. A tdbbi emberhez képest On mennyi szemetet termel?

O Sokkal kevesebbet
Kb. ugyanannyit

Sokkal tobbet



