
48 fogadalom 

1. Spórolósabb leszek! 

2. Soha nem szemetelek. 

3. Külön fogom gyűjteni a papírhulladékokat. 

4. Jobban odafigyelek a környezetünkre! 

5. Többet kerékpározok vagy gyaloglok. 

6. Védem az állatokat. 

7. Természetbarát vállalkozást fogok indítani. 

8. Egy kulacsot akarok használni, hogy ne szaporítsam a műanyag hulladékot. 

9. Az itt tapasztaltakat elmondom sok mindenkinek. 

10. Nem pazarlok. 

11. Szelektíven gyűjtöm a hulladékokat. 

12. A lehető legtöbbször használok egy tárgyat. 

13. A pásztorok munkájára nagyon felnézek. Nappal dolgoznak, éjjel viaskodnak a medvével! 

14. Csak abban a helyiségben égetem a lámpát, ahol éppen tartózkodom. 

15. A helyi termelőket fogom előnyben részesíteni. 

16. Nem újat veszek, megjavítom, megjavíttatom. 

17. Tudatosan vásárolok. 

18. Ezentúl szelektíven fogom gyűjteni a szemetet, hogy megvédjem a környezetet. 

19. Lecseréljük otthon az izzókat energiatakarékosra. 

20. Többet fogok a természetben tartózkodni! Csodás tájak vannak! 

21. A boltba saját táskát és szövet szatyrot viszek, egyet itt már kaptam.  

22. Szép természetünk van, jobban megbecsülöm. 

23. Szeretnék otthon egy komposztálót építeni, hogy annál is kevesebb szemetet kelljen kidobnunk. 

24. Nálunk még sajnos nem gyűjtik szelektíven a hulladékot, de megtudtam, hogy hulladékudvarba is le 

lehet adni a műanyag és papírhulladékot. 

25. Igyekszem többet túrázni és kerékpározni! 

26. Energiatakarékos izzókkal fogom lecserélni a régieket. 

27. Ha lehet, gyalog vagy kerékpárral megyek mindenhova. 

28. Ezután meg fogom nézni, hogy amit veszek, később újrahasznosítható-e. 

29. Ilyen szemétszedéses akciót otthon is tudok rendezni. És fogok is! 

30. Erdélybe lehetőleg minden évben eljövök. 

31. Most hogy tudom mennyi idő alatt bomlik le a rágóm, biztosan nem dobom ki többet! 

32. Életmódot kell váltsak. 

33. Inkább zuhanyzok, mint kádban fürdök. 

34. Az állatok élőhelyeinek védelme nagyon fontos. Ha az erdőben járok, igyekszem tisztelni az 

életterüket. 

35. A családunknak van egy földje, amit régóta nem használunk. Ha ültetnénk oda fákat, már azzal is 

tennénk néhány lépést a környezetünk érdekében. 

36. Ha a természetvédelem dolgozhatnék, annak nagyon örülnék. 

37. Visszatérek természeti értékeinkhez! 

38. Télire madáretetőt teszek ki a kertbe. 

39. Ha saját házam lesz, megújuló energiaforrásokat fogok használni! 

40. Megpróbálunk otthon a természetbarát növényvédő szereket használni. 

41. Jobban kell védjük természetünket! 

42. Gazdag környezetünket jobban kell védenünk. 

43. Túravezető szeretnék lenni! 

44. Irány a természet... 

45. Igyekszem keresni a fenntartható mezőgazdálkodásból származó termékeket, hogy támogassam 

ezeket a gazdákat és ezt a gazdasági formát. 

46. Átértékeltem sok mindent  látottak alapján. 

47. Igyekszem lebomló csomagolásban lévő termékeket vásárolni. 

48. Otthon indítunk egyesületet, s a természetünket fogjuk védeni. 

 


