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A projekt az Eurdpai Bizottsag tamogatasaval valdsult meg.

A projekt tartalma nem feltétleniil tiikr6zi az Eurdpai Bizottsag vagy a Magyar Nemzeti

Iroda véleményét, mely intézmények feleldssége a projektre nem terjed ki.”
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Az ERASMUS+ Program:

Az Erasmus+ program az Eurdpai Uni6é 2014-2020 kozott futd oktatdsi, képzési,
ifjasagpolitikai programja, mely kiegésziil a sporttal is. Hét korabbi EU-s tamogatasi
programot integral egy komplex rendszerben, hozzajarulva ezzel a tdimogatott agazatok kozti
egylittmtikodés er6sodéséhez. A hét éves futamidejii program jelenleg 14,7 milliard eurds
koltségvetéssel gazdalkodik, melybdl minden célkitlizést tdmogatnak. A leegyszertsitett
finanszirozasi szabdlyoknak koszonhetéen konnyebben palyazhatnak a célcsoportok, igy
kozel 4 milli6 eurdpai polgar juthat
tdamogatashoz. Az ifjusagi szakmdnak a teljes
keret kozel 10%-a elérhet6, ami mintegy 500.000 m E ra S m u S —I—

fiatal palyazo tamogatasat teszi lehet6veé.

A pélyazat program alapjan megfogalmazott legfontosabb céljai a kovetkezdk: a fiatalok
kulcskompetencidinak fejlesztése, a demokratikus kozéletben és a munkaerdpiacon vald
részvételiik novelése, kulturdk kozotti parbeszéd aktivaldsa, tarsadalmi befogadas és
szolidaritas 0sztonzése, erds kapcsolat teremtése az ifjusagi teriilet és a munkaerdpiac kozott,
az ifjasagi munka mindségének fejlesztése, az ifjasagpolitikai reformok tdmogatasa, az elért
eredmények terjesztése, lathatosaganak novelése, kapacitasfejlesztés az ifjusagi teriileten az

EU-n kiviili orszagok szdmara.

Magyarorszagon az Erasmus+ program oktatasi €s képzési fejezetét a Tempus Kozalapitvany
koordinalja, az NCSSZI Erasmus+ Ifjusagi Programiroda pedig az ifjusagi fejezet nemzeti

irodédja.

Erasmus..
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L A fejezetben szerepl6 képek és szoveg forrdsa: www.eplusifjusag.hu



Az Erasmus+ harom palyazati kategdriaban lehet palyazni:

Egyéni mobilitas (KA1),
Innovaciét és bevalt gyakorlatok megosztasat célzo egyiittmikodések (KA2),
Szakpolitikai reformok tamogatasa (KA3).
A KA1-Egyéni mobilitas kategorian beliil harom tevékenységre nyujthat6 be palyazat:
o Ifjusagi szakemberek mobilitasa
o Eurdpai Onkéntes Szolgalat

o Nemzetkozi ifjusagi cserék

A ,NEMZETKOZI IFJUSAGI CSEREK”
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kiilonb6z6 nemformadlis tanuldsi mdédszerek segitségével fejleszthetik a kompetencidikat mas-

mas teriileten, fiiggden attdl, hogy a program milyen témakat érint.

A fiatalok egytitt valositjdk meg a programot, amit az ifjusagi csere el6tt kozosen
dolgoznak ki.

A csere lehetdséget nyujt Uj kulturdk, szokasok, életmodok megismerésére, lehetové
teszi a résztvevOk kompetencidinak, szolidaritasanak és demokratikus értékrendjének
fejlesztését.

Lehet két, vagy tobboldaltu, kiilonb6z6 eu-s és azon kiviili orszagok

egyittmiikodésével, mely az egyik résztvevd orszagban valdsul meg.
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Résztvevo szervezetek

ASOCIATIA CULTURALA HOLLOSY SIMON - Holldsy Simon Miivel6dési Egylet

Szervezetiink 1992-ben alakult. Kezdetekben legfébb
tevékenysége a szervezet keretén beliil mikodo6 korus,
valamint az ifjusaggal valo rendszeres foglalkozas. Ide
sorolhatjuk a minden évben megrendezendd tébort,
mely keretén beliill kézmiives tevékenység folyik.
Ezeknek a tdboroknak a gyitimolcse, hogy 2008-ban

megalakult egy néptanccsoport az egylet keretén beliil.

A szervezet az utobbi id6szakban a fiatalsag nevelése és
képzése mellett felnSttoktatassal is foglalkozik a rendszeres népfdiskolai tevékenység altal,
valamint néhany éve a Romaniai Magyar Gazdaszovetség partnerségével gazdaképzéssel is.
2011-ben fiatalok vallalkozéva valdsanak elinditasat segitd konyvet adtunk ki. Jelenleg

mintegy 100 f6 aktiv taggal rendelkeziink, akik jelentds szamban fiatalok.

Pro Cultura Subcarpathica

A Pro Cultura Subcarpathica egy non-profit civil szervezet, amely 2010 decemberében alakult
meg. A szervezet céljai kozé tartozik a disszemindcid, a kultura dpolasa és a karpataljai magyar
kozosségek fejlesztése. A szervezet apolitikus civil képzédmény, amely hagyomanydrzd
értékeken alapszik, azonban nem wutasita el a modern és posztmodern kulturalis
kezdeményezéseket sem. Tevékenységeink elsdsorban a kulturdlis események szervezését
foglalja magaba. Kozottiik megtaldlhatéak a
fesztivalok, balok, koncertek, konferencidk,
kiallitasok, konyvbemutatok, irodalmi estek,
eladasok és hagyoméany6rzé programok. Evente
megrendezésre keriil tobb nagyszabast program is.

Ezek féként hagyomanydrzd fesztivalok, melyek

kozépponti témdja a magyar torténelem, illetve



helyi néphagyomanyokhoz kotddik. A legtobb rendezvényiink helyszin- ének a II. Rakdczi
Ferenc Karpataljai Magyar Fdiskola ad otthont, Beregszaszon. A hallgatok korében igen
népszerti programok a koncertek, kiallitasok stb. Szervezetiink jelentds fiatalokbol allo
onkéntesbazissal rendelkezik, akik gyakorta részt vesznek a programok el6készitésében és
megvaldsitasaban.

A szervezetiink altal megrendezett programok nemcsak egy helyszinen zajlodnak, az
események kore Ungvartol a Fels6-Tisza-vidékig terjed ki. Programjainkon minden
alkalommal a magyar identitdstudat erGsitését szeretnénk kihangsulyozni. Az interneten a
Karpatalja.ma weboldalon is kozoljiik hireinket, amelyet alapitvanyunk szerkeszt, igy az
embereknek széles korben lehetdségiik nyilik értesiilni tervezett programjainkrol. A Pro
Cultura Subcarpathica lendiiletes projektcsapattal rendelkezik, amely tagjait tapasztalt és
gyakorlott személyek alkotjak. Koziilitk mindannyian fels6foku végzettséggel rendelkeznek,
és jo szakmai tapasztalattal birnak a szervezési és civil menedzseri feladatok korében. A
legtobb programunkat a Pro Cultura Subcarpathica o6nalléan bonyolitja le, azonban
egyiittmiikodésben is valositunk meg rendezvényeket. Szamos helyi és hatdron tuli civil
szervezettel partnerségben allunk. Ko6zos feladatunk, hogy tovabbra is programokkal
gazdagitsuk a helyi kozosségek életet. Kiilonos figyelmet forditunk a fiatal generaciokra, hogy

minél tobb programba bevonhassuk 6ket.

VIFO- Vojvodjanski Omladinski Forum

A szervezet alapvetd célkitlizései kozott a vajdasagi
magyar fiatalok identitdsanak erdsitése, bevonasa
kulturdlis- és kozéletbe, a polgari kulttra erdsitése,
a fiatalok iskoldn kiviili képzése és a szabadidd
tartalmas eltoltésére iranyulnak. Fontosnak tartjak, a
fiatalok olyan szintti civil képzését, amely lehetévé

teszi a konnyebb szakmai érvényesiilést, valamint

az ifjasagi Onszervezédések meginditasat és

tamogatésat. A VIFO kapcsolatban all sok vajdasagi,



és Karpat-medencei ifjtsagi és civil szervezettel, intézménnyel. A Szabadkdn mkodd Ifjusagi
Kozpont egyik alapitdja és mikodtetdje. Alapitd tagja a Magyar Ifjusagi Konferenciank, a
magyarorszagi €s a hatdron tali ifjusagi-, didk-, egyhazi és politikai szervezetek
egylttmikodési forumdanak. Képviselgjikk van a Magyar Nemzeti Tanacsban, amely a
vajdasagi magyarsag legitim es hivatalos képviselete. A 2005-0s évtdl teljes jogt tagja a Youth

of European Nationalities szervezetnek.
Karpatikum Koézhasznu Alapitvany

A Karpatikum Koézhasznt Alapitvany 2006-ban alakult Egerben, jelenleg a kozponti székhely
mellett 5 hazai megyében rendelkezik telephellyel.

Az alapitvany miikodése soran a kovetkezo célteriiletekre

f
koncentral: at i
A vidékfejlesztés innovaciés moddszereinek kutatdsa és k
\
elterjesztése. Ennek segitségével elmaradott vidéki Q

teriiletek tdrsadalmi-gazdasagi felzarkozasat kivanja } 5

segiteni elsésorban a mar bevalt, jol miikodd eurdpai unids kdzhaszna alapitviny
példak hazai viszonyok kozott valé gyakorlati

alkalmazasaval, valamint a fiatalok aktivizdldsdval, tdrsadalmi szerepvallaldsdnak
erdsitésével.

A karpat-medencei kozosségek természet- és tarsadalombarat életképének kialakitdsa és a
nemzeti Osszetartozas erdsitése. Mindkét célkitlizés esetében a fiatalok képzése és motivaldsa
all az alapitvany ténykedésének kozéppontjdban. Az alapitvany céljainak megvaldsitdsdhoz

kothetd tevékenységei soran kozponti figyelmet fordit a fiatalok képzésére és motivalasara.

A szervezet tobb, flleg fenntarthatdsagi tematikdju programot valdsitott meg: megujuld
energiaforrasok népszertsitése, vidékfejlesztok képzése, elmaradott kistérségek fejlesztése,
hataron tali magyarok tdAmogatasa, fotopalyazat, természetvédelem népszertsitése, taborok

szervezése.



»wSelf-sustainable eco-logic”

Programunk a , Self-sustainable eco-logic” cimet kapta, melyet az egri Karpatikum Kozhasznt
Alapitvany, a Hollésy Simon Mivelddési Egylet, a Vojvodjanski Omladinski Forum, és Pro
Cultura Subcarpathica szervezetekkel kozds partnerségben valositott meg.

Az ifjsagi csere 8 napjan Osszesen 48 fO6 —szervezetenként 12-12 f6- vett részt 2018
marciusaban, a Borsod-Abatj-Zemplén megyei Mogyoroskan. A fiatalok életkora a féiskolai
korosztalyt foglalta magaba. Mindannyian foldrajzi vagy gazdasagi hatrannyal rendelkeztek,
viszont érdeklddtek a kornyezeti kérdések megoldasaban, és aktiv, onkéntes alapon kivantak
részt venni az ifjisagi cserén.

A program f6 céljaként megmutatta a természet
miikddését és Osszhangjat, valamint feltarta a fiatalok |
életében jelentkezd problémakat és ezekre megoldast
keresett, annak érdekében, hogy mint 6nmaguknak,
mint kornyezetiiknek élhetdbb, fenntarthatobb jovot
biztosithassanak.

A résztvevok betekintést nyertek az Onfenntartd
gazdalkodasba, amely azt hivatott szolgalni, hogyan
haszndljuk a természet javait ugy, hogy nem

kizsdkmanyoljuk, hanem 06sszhangban éliink vele. A

programok kitértek arra is, hogy hogyan teremtsiik meg
magunknak mindazt, amire sziikségiink van.

A projekt célja volt ezen kiviil, hogy feltarja és megoldast taldljon arra, hogy a fiatalok ne

hagyjak el a vidéki teriileteket és perspektivat lassanak
az Onfenntartds modszerében. Fontos megallapitas,
hogy hatranyos helyzet( teriileteken ez jo kitorési
lehetOséget biztosithat. A projekt elésegiti, hogy a
fiatalok felismerjék a térségiik lehetéségeit, valamint
azt, hogy 6k maguk milyen fontos elemei a vidéknek.
Tobb jogyakorlatlatogatast is beiktattunk a programba, mely példédk nagy jelentéséggel birnak

Magyarorszag legszegényebb teriiletén.



Témaink kozott kiemelten szerepelt: a kornyezettudatos oOnellatds és Onfenntartds, a
vidékfejlesztés, a kornyezetvédelem, a kozosség ereje, a helyi termék. A program soran azért
kapott kiemelt figyelmet a kozosségépités, hogy a
fiatalok lathassdk, hogy megfeleld kozosségben
konnyebben megoldhatok a problémak.

Prioritasaink kozott szerepelt, hogy a fiatalok olyan
hasznalhat6 tudast és ismereteket szerezzenek, amiket

a késobbiekben tudnak majd kamatoztatni.

A tematikus programok magukba foglaltak az ismerkedds, csapatépitd, kreativitast fejlesztd
feladatokat, melyek a szakmaibb, az ifjusagi csere témadjara fokuszald csoportfoglalkozasok
kovettek. ElsOdleges szempontként tekintettiink a nem-formalis és informalis tanulasi
modszerek alkalmazdsara.

Minden nap helyt kaptak a gasztronomiai- és kultarprogramok is. A szervezett események
soran a résztvevd fiatalok elsajatithattdk és fejleszthették az Eurdpai Unidban elfogadott
kulcskompetencidkat, és a tevékenység lezdrasat kovetden minden fiatal szamadra egyéni

Youthpass tanasitvany keriilt kiallitasra.




Szallashelyiink

Napkelte Vendéghaz Mogyordska

A széllashely a Zemplén szivében, egy paranyi
teleptilésen, Mogyordskan taldlhaté. A csendes kis
telepiilésen az ember nyugalmat semmi sem tudja
megzavarni, a térer6-mentes telepiilés inkabb aldas,
mint atok. A remek infrastruktara lehetdséget biztosit

konferencidk  megszervezésére, lovas taborok

lebonyolitasdra, tirazok megpihenésére.
A szallashely kozvetlen kozelében 1év6 istallok betekintést nytjtanak egy csalddi gazdasag
mukodésében, és biztositjadk a vendéget arrdl, hogy mindig friss és helyi termék keriil az
asztalra. Az udvaron f6zési és grillezési lehet8ség is adott, amik a kultarestjeink
elengedhetetlen kellékei voltak. Vendéglatoink kedvessége, a hely nyugalma és a kornyék
pozitiv energidi vissza-visszacsabitjdk ide az embert. Szervezetiink tobb ifjusagi cserét is
lebonyolitott mar Mogyoroskan, de biztosak vagyunk benne, hogy lesz még Erasmus+

program a Regéci var labanal.
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A projekt soran elsajatithato kulcskompetenciak

Az ifjasagi csere ideje alatt a résztvevé fiatalok igen hasznos szakmai tapasztalatokkal
gazdagodtak és hasznosithato tudas birtokaba jutottak. A csere folyaman nemformalis és
informalis gyakorlatok és feladatmegvaldsitasi modszerek segitségével kivantuk biztositani,
hogy a résztvevék elsajatitsak legsziikségesebb kompetencidkat, fejlesszék meglévd
ismereteiket a témaval kapcsolatban és felhasznalhato szaktudast szerezzek az egyiitt toltott
id6 alatt. A valtozatos programelemek és gyakorlatok lehet6vé tették a fiatalok szamara, hogy
sjatszva”, kreativ feladatokon keresztiil valjanak igazi vallalkozd szellemt, céltudatos,
gyakorlatias szemléleti fiatal felnOttekké, és olyan kompetencidkkal és szakismerettel
szerettiik volna felvértezni Oket, amellyel sikeresen megalljdk a helyiiket az életben, akar
jovébeli 6nallo vallalkozasaikban.
A csere ideje alatt tobbek kozott nemformadlis és informalis gyakorlatok segitségével
valositottuk meg programjainkat és elképzeléseinket. Ezen gyakorlatok segitségével a
kovetkezd kompetencidkat kivantuk fejleszteni a résztvevd fiatalokban:

1. Természettudomanyi és technoldgiai kompetencidk

2. A vallalkozéi kompetencia

3. Személykozi kompetencidk

4. A kulturalis kompetencia

5. A digitélis kompetencidk
A kozosségi kezdeményezések latogatdsa soran az alabbi attitidoket kivanjuk elérni a
résztvevikkel: Frtelmes és természetes szabadid eltoltés, eurdpai szinti tevékenységek
hatékony megvaldsitasanak ismerete, és interregionalis identitas tudat novelése. A csoportos

munkak sordn a szocidlis attitid fejlesztése is el6térbe kertil.
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A megvalosult program

1. nap

A szervezetek megérkezése utan mindenki elfoglalta a szallast, és végrehajtasra keriiltek a
kotelez6 adminisztracios feladatok. Megtortént a csere idejére szOolo programok altalanos
ismertetése, majd pedig kiosztasra keriilt a programfiizet, a pol9, a toll és a jegyzetfiizet, illetve

ekkor tortént meg a balesetvédelmi oktatas is.

A projekt megnyitasaként a szervezetek rovid prezentacid keretében bemutatkoztak, majd az
esetlegesen felmeriil6 kérdések is megvalaszoldsra keriiltek. Az ebédet kdvetden kiilonbozd
ismerkedési jatékok segitették a gyors névtanuldst és egymas megismerését. A jatékos
feladatok utdn a szallasadok korbevezették a
csoportot a panzio teriiletén, ahol kiilonféle
haziallatokat, tobbek kozott, tytkokat, malacokat,
teheneket, birkdkat nézhettlink meg. Ezutan
viragokat tiltettiink a szallas és kornyékén talalhato
virdgagyasokba, téglikbe, otthonosabba téve

ezaltal szallasunkat a program idejére.

Az este folyamdan kiilonféle csapatépité feladatokkal késziiltek a szervezdk, melyeket
mindenki izgatottan vart. A nap folyaman kotelez6 programelemre mar nem keriilt sor. A

résztvevok beszélgettek, tancoltak, majd nyugovora tértek.

12



2. nap

A masodik nap néhany bator résztvevé szamara korabban kezd6dott,
ugyanis szerettek volna résztvenni egy tradicionadlis diszndvagason,
testkozelbdl megtapasztalva ezaltal az igazi falusi életmod hangulatat.
Reggeli kozben pedig vidaman mesélték élményeiket a tovabbalvo

tarsaik szamara.

A program igazi része csak ezt koveten indult. A délel6tt folyaman
atvitattuk a heti programtervet és megvalasztottuk a kiilonb6z6
programfelel6soket. A résztvevok kiscsoportokat alkotva beszéltek
a csere céljarol, terveikrdl, azok kivitelezésérdl. Megfogalmaztak
kozos céljaikat, elkészitettek egy tervet, valamint tisztaztak a cserén
elhangzé fogalmak (pl. bio- és oOkogazdalkodas) kozti

kiilonbségeket, atfogobb képet kapva ezaltal a csere témajardl.

Roviddel ebéd el6tt még egy modszertani felkészitésre
keriilt sor, melyet egy Onkéntes tartott interaktiv
modszerek segitségével.

Ebéd utan szakmai programként kerekasztal beszélgetés
keretein beliil tartuk fel a fiatalok mindennapi problémadit,

amelyek a jovdjlik, illetve kornyezetiik jovojének tervezése

kozben jelentkeztek. A vitafoglalkozas eredményeit post-
ittel felragasztva egy problémafat alkottak a csoport tagjai.
A feladatokat kovetéen ismerkedés kovetkezett, de most nem egymadssal baratkoztak a
fiatalok, hanem a telepiiléssel. Mogyoroskat korbejarva séta kozben csoportokba szervezddve
beszélgettek az Onfenntartds, a helyi értékek, és a S* |
kornyezetvédelem lehetségérdl a telepiilésen, illetve
sajat lakohelyiik helyzetérdl. Az este folyaman a

Romdnidbdl érkezd partnerszervezer szamara nyilt

lehetéség, hogy mitch és kiilonboz6 grillhtsok

stitésének keretében bemutassa gasztrondémiai és

kulturalis értékeit a gyakorlatban.
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3. nap

A ,mozgalmas reggelt”, azaz a reggeli tornat kovetden
egy jogyakorlat latogatason  vehettiink  részt.
Meglatogattuk a szallas szomszédsagaban 1év6 ,Mini
gazdasagot”, ahol megismerkedhettiink a helyiek

novénytermesztési és allattenyésztési szokasaival.

i

A batrabbak kiprobaltak, milyen megfejni egy tehenet,

hogy kell karbantartani az istallot, illetve mivel
takarmanyokkal etetik a haziallatokat, elhangoztak a helyi
,veteranoknak” tartott gazddk tapasztalatai, véleményei,
tandcsai. Az interaktiv programot ezen kiviil tészta
gyuras, sajt készités és veteményezési tanacsok is

tarkitottak.

Ebéd utan a résztvevOk megmutathattdk, mi mindenre emlékeznek a délel6tt latottakbdl és
hallottakbol.

Csoportos mihelymunka keretében megtervezhették kozds céljaikat és sajat zold
gazdasagukat, valamint annak promocios anyagat. Rengeteg remek és hasznalhat6 oOtlet
pattant ki a fiatalok fejébdl, ami egy életképe majdani vallalkozas alapjait fektetheti le. A kozos
munka keretében kreativ Otletek keriiltek plakatra, valamint fogalmazdédtak meg rovid

szlogen keretében. A nap végén a VIFO kulttrestje kovetkezett.
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4. nap

Ro6vid séta keretében a résztvevok megismerkedhettek az erdSk és mezdk adta lehetdségekkel.
Mivel a természet éléskamrai szamtalan lehetOséget tarnak elénk, igy hangsuly keriilt a
gyogynoveényekre, szezonalisan megtalalhatd gombakra is.

Visszatérve a szdllasra, ebéd elStt félidei Osszegzést
tartottunk, ahol az eddigi eredmények, vélemények
kertiltek megfogalmazdasra kerekasztalbeszélgetés
formajaban. A visszajelzések alapjan az eddig megvalosult

programokkal mindenki meg volt elégedve, igy a napi

munka folytatodhatott tovabb.

Ebéd utan Tokajba latogattunk, ahol az Izes Oromest - S

A program soran rovid el6adast hallhattunk a lekvarok és szorpok
készitésének fortélyairol, és mindarrdl, hogyan is kertiltek
ujragondoldsra a hagyomanyos izek, gourmet kiilonlegességek.
Mikozben egyedi lekvarokat kostolhattunk, tobbek kozott példaul

asszuval, furminttal, bazsalikommal, aszus siitétokkel, kaporral

késziilt, de akar a levendulds narancs, a r6zsa- vagy a lecsolekvar

izeibe is.
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Ezt kovetbéen a szdlldsra visszatérve zold témaju vetélkedd feladatok keretében az
onfenntartds lehetéségeit bemutato jatékos feladatokban vehettek részt a fiatalok, melyen
mindenki nagy aktivitassal vett részt.

A nap végén a Pro Cultura Subcarpathica kulturalis estjére keriilt sor, ahol gasztrondmiai és

kulturalis értékekkel ismerkedhettek meg a résztvevok.

5. nap

A kovetkezd napon angol nyelvii projekt és palyazati otleteléssel kezdtiik a programot, mely
keretein beliil élelmiszerekkel kapcsolatos jatékos feladatok megoldasa, valamint

menedzsment tervezés és kivitelezés zajlott.

Ezt kovetéen a boldogkdvaraljai Bestillo palinkahdzban =
kaptunk részletesebb tajékoztatast arrol, hogyan készitenek a
kiilonb6zd  gyiimolecsokbdl  palinkat. Az izgalmas
tizemlatogatas soran a fiatalok a beérkezéstdl egészen a

feldolgozasig nyomon kovethették a gytimolesok utjan.

El6adénk sokat beszélt a feldolgozasrol, a gylimoles
tarolasardl, majd a palinkaf6zés menetérdl, metodikajardl.

A kés6 délutani ordkban Vizsolyba latogattunk, ahol Mézes Gergd mézmuzeumat
tekinthettiik meg. A hely kiilonlegességét adja, hogy hamisitatlan, igazi termel6i magyar méz
készitése valik lehet6vé. A méhész és csaladja sajat maguk gyfijtik a virdgport, a propoliszt, a
méhpemp6t, illetve a méhviaszt is, melyek sok teriileten valo felhaszndlasardl hallhattunk

izgalmas el6addast. A nap zenés, tdncos esttel zarult.
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6. nap

A hatodik napon, marcius 15-én Nemzeti Unnepiink
170. évforduldjan megemlékezéssel kezdtik a
programot. A résztvevd fiatalok Mogyordskan, a
templomkertben talalhaté emlékmiinél helyeztek el
koszorut HOseinkre emlékezve. Ezutan, a templomba

betérve szallasadonk rovid eldadasa keretében

hallgathattuk meg a telepiilés torténetét.

n =
9.

Ezt kovetden tervezési programmal folytattuk a napot. A , Tervezz onfenntartdéan” feladat
keretében Onfenntartd falu tervezése volt a feladat, ahol a fiatalok sajat maguk termelnek

z0ldségeket, gytimolcsoket, és tenyésztenek hazidllatokat. Olyan tanyat/teleptiilést almodtak
e ’ :

meg, amelyek az el6bb felsoroltak értékesitésébdl
tartjdk fenn magukat, ezen kiviil helyi termékekkel
kereskednek.

A plakéttervez0s feladat soran konkrét fejlesztési tervek
is kertiltek ,vdszonra”. A csapatépité feladat a
vallalkozdi készségek, valamint a kreativitas fejlesztését

segitették eld.
Ezt kovetden a kézmiiveskedés és a helyi termékek kertiltek a kozéppontba. Minden résztvevd

hozott magaval valami helyi és/vagy kézmiives terméket a sziileitdl, nagysziileitdl, melyek

bemutatasra kertiltek a tobbiek szamara.
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A feladatok zarasaként vallalkozasépitéses jatékokat
jatszottunk a fiatalokkal kiscsoportos mtihelymunkak
keretében. Itt meg kellett tervezniiik egy csaladi
vallalkozast ugy, hogy megszerezzék az indulashoz

szlikséges kompetenciakat.

Ezen a napon keriilt megrendezésre a magyar
gasztrondmiai  est. A kulturest  szervezdi
~Magyarorszag, szeretlek!” cimmel vetélked6t hirdettek
a csapat részére. Az izgalmas feladatokbodl allo jaték
soran sor kerult varos- és zaszlofelismers, éneklési

illetve verskoltési elemekre is, ahol jobbnal-jobb rimek

kerekedtek ki az ,Ificsere én igy szeretlek” cimt

kolteményekre.

7. nap

A hetedik napon a szdllds szomszédsagaban 1év{ telepiilésre, Regécre tettiink kirandulast. A
var megtekintése soran el6addst hallhattunk arrdl, hogy Oseink hogyan élhettek

onfenntartdan, illetve honnan jutottak vizhez és élelemhez?

A tara utan kiscsoportos foglalkozds keretében
munkahelyteremtd projekteket terveztiink kiiléndsen
hatranyos helyzett tertiletekre.

Ezutan pedig a csere allasinterjus projektotleteit szituacios
helyzetek formédjaban mutattdk be egymadsnak a

résztvevOk. A feladat nagyon sikeres volt, a kezdeti

izgalmak hamar elillantak a bemelegité kérdéseknél, és

angol nyelven is elég ligyesen szolaltak meg a fiatalok.
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A nap vége bucstuzkodasrdl szolt. A bucsuest keretében a
program tovabbfejlesztési lehetéségeinek megbeszélése,
kontaktcserék, oOtletelések, egyiittmiikodések atbeszélése

zajlott tabort(iz mellett.

8. nap

A délel6tt folyaman Osszetiltiink még egyszer, értékeltiikk az elmult napok eseményeit,
tapasztalatait és megbeszéltitk mit is tanultunk és mit fogunk alkalmazni a programon
halottakbol. Kozosen értékeltiik a tapasztalatokkal és masokkal egyiitt oriiltiink az elért
sikereknek. A hatralévd idében a projekt utééletével foglalkoztunk.
Atvitattuk hogyan is tervezziik terjeszteni a program eredményeit és
megbeszEltiik jelen kiadvany otletét és szerkesztését.

Ebéd utan mindenki kézhez kapta a Youthpass tantsitvanyat, amit a
program napjain vezettiink. Majd a kovetkezd ifjusagi csere
témdajanak, valamint a jovébeni  kapcsolatok,  tovabbi

egylittmtkodési lehetdségek megbeszélése utan mindenki utnak

indult kissé faradtan, de anndl tobb élménnyel felszerelkezve.

Auto és kisbusz tolas a hoban, elakadt autok az utakon, hofuivas... Volt, aki szamara kissé
kalandosra sikertiilt a hazafelé vezetd ut, utols6 napunkon nagy meglepetésiinkre ugyanis

Mogyordskat is elérte a ,,marciusi hdesés”
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Résztvevoi élménybeszamolok

, Karpadtaljarol érkeztem a sokadik ifjiisagi cserémre, masodszor Mogyoroskdra, s szdamos jo bardtommal
taldlkozhattam ismét. A kiils0s programok szinte mindegyike kivilora sikeredett, sok jo példat
lathattunk. Szamomra a leghasznosithatobb a Tokaji Lekvdrium wvolt, ahol az igényes termék és
szolgaltatas peldaértékil volt, de Mézes Gergely is ororkre emlékezetes marad. A benti programok is
egyre érdekesebbek, itt a villalkozoi kompetencidim fejlodtek legjobban, itt nagyon figyeltem is, mert egy
nyomddsz vidllalkozdst szeretnénk otthon inditani. Az esti beszélgetések sordn is nagyon sok tandcsot
kaptam az anyaorszagiaktol, hogy mire iigyeljiink. A legmeghatobb pillanat a mdrcius 15-e reggeli
koszortizas volt, s a legizgalmasabb pillanatok a hazaiiton érkeztek. Két alkalommal akadtunk el. EQyszer
egy jeges emelkeddn, mig mdsodszor eqy félméter magas hofal fogsigaba keriiltiink. Szerencsére fiaink
renddri segitséggel kiszabaditottik a jarmiiveket. Megjegyeztiik, hogy ndlunk Ukrajndban a renddrok
sohasem tennének ilyet, mint a magyar kollégdik.”

Beatrix

Az ificseren nagyon jo elmenyeket szereztem. Megismerhettem tobb észak-keleti magyar helyiséget. A
program soran megismerhettiink szamos falvat, varat, torténelmi helységeket, templomokat es gyonyorii
tdjakat. Ugy gondolom, Magyarorszdg fantasztikus tradiciondlis konyhdval rendelkezik, de
természetesen a globalizdcidval elkezdtek 0sszemosddni es hasonldvd vilni a nemzetek konyhdi, eqyre
tobb nemzetkozi étteremlinc uralja a piacot. Ez pozitiv is lehet, hiszen igy olyan termékeket is
megismerhetiink, ami nem jellemz0 az adott teriiletre ahol éliink, de fontos, hogy megorizziik a sajat
identitdasunkat es kultiivankat is. Ez a csereprogram rdvilagitotta szamomra, hogy tiszteletben tartsam
a helyi termékeket és elldtott néhiny otlettel, hogy ha egy nap én is termelésbe fognék, a sajit kertemben
hogyan kezdjek neki.”

Dorottya
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,Nagyon érdekes volt szdmomra ez a csere, mivel az dllattartds és novénytermesztés mindig is kozel dllt
hozzdm, hiszen ebben néttem fel. A jdatékos csapat épitd programok segitségével, egy csalddias hangulat
kerekedett a szdllon. Minden nap érdekes programokon vehettiink részt. De ennek ellenére akdrhdanyszor
veszek részt hasonlo eseményeken, vagy eszmecserét folytatok hasonld emberekkel, mindig tanulok
valami vjat.”

Andrds

A mogyordskai ifjiisagi cserén vald részvétel szamomra Oridsi lehetdséget jelentett. A cserén a legjobban
a csapatépitd jdatékok tetszettek, amelynek kdszonhetden rengeteg 1ij emberrel ismerkedhettem meg,
koztiik hatarontiliakkal is, akiket azota kivétel nélkiil bardtaimnak mondhatok. A program alatt rengeteg
csoddlatos percet tolthettem veliik, valamint sok hasznos programon vehettem részt, amely egyben
eldsegitette a csapat dsszekovdcsoloddsdt is. Nagyon szeretnék a kozeljovdben is résztvenni ilyen
programon, 1j helyeken, ahol kapcsolatot tudok épiteni 1ij emberekkel, és eqymdstol hasznos dolgokat
tudunk tanulni. Szeretnék koszonetet mondani azoknak az embereknek, akik lehetoséget biztositottak
szamunkra a programon valo részvételre, mely dltal szamos 1j ismeretet szerezhettem az
onfenntartisrol, a névénytermesztésrdl és dllattenyésztésrol, a miket a jovében sajdt lakéhelyemen is
hasznositani fogok.”

Daniel
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Fotodokumentacio
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