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Az ERASMUS+ Program!

Az Erasmus+ program az Eurdpai Unié 2014-2020 kozott futd oktatasi, képzési, ifjusagpolitikai
programja, mely kiegésziil a sporttal is. Hét kordbbi EU-s tAmogatasi programot integral egy
komplex rendszerben, hozzajarulva ezzel a tamogatott dgazatok kozti egytittmiikdodés
erdsodéséhez. A hét éves futamideji program jelenleg 14,7 millidrd eurds koltségvetéssel
gazdalkodik, melybdl minden célkitlizést tamogatnak. A leegyszer(sitett finanszirozasi
szabalyoknak koszonhetéen konnyebben palyazhatnak a célcsoportok, igy kozel 4 millio
eurodpai polgar juthat timogatashoz. Az ifjusagi szakmanak a teljes keret kozel 10%-a elérhetd,

ami mintegy 500.000 fiatal palyazé tdmogatasat teszi lehetové.

A palyazat program alapjan megfogalmazott legfontosabb céljai a kovetkezok: a fiatalok
kulcskompetencidinak fejlesztése, a demokratikus kozéletben ¢és a munkaerdpiacon valod
részvételiik novelése, kultarak kozotti parbeszéd aktivalasa, tarsadalmi befogadas és szolidaritas
Osztonzése, erds kapcsolat teremtése az ifjusagi teriilet és a munkaerdpiac kozott, az ifjusagi munka
mindségének fejlesztése, az ifjusagpolitikai reformok tdmogatasa, az elért eredmények terjesztése,

lathatosaganak novelése, kapacitasfejlesztés az ifjusagi teriileten, az EU-n kiviili orszagok szamara.

Az Erasmus+ program a munkaeréhiany és a munkanélkiiliség egymasnak ellentmondo,
mégis Osszekapcsolddd problémajanak orvosolasan igyekszik segiteni azzal, hogy tanulasi,
képzési és tapasztalatszerzési lehetdséget biztosit a résztvevéknek. Ezzel parhuzamosan
javitja az europai oktatasi, szakképzési és ifjisagtamogatasi rendszer mindségét is, eldsegitve
az oktatasi szakemberek és ifji munkavallalok szakmai fejlddését, valamint az oktatas és a

munka vilaga kozotti szorosabb egytittmiikodést.
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Magyarorszagon az Erasmus+ program oktatasi €s képzési fejezetét a Tempus Kozalapitvany
koordinalja, az NCSSZI Erasmus+ Ifjusagi Programiroda pedig az ifjasagi fejezet nemzeti

iroddja.

Az Erasmus+ hdrom palydazati kategoriaban lehet palyazni:
e Egyéni mobilitas (KA1),
¢ Innovaciot és bevalt gyakorlatok megosztasat célzé egyiittmiikodések (KA?2),
e Szakpolitikai reformok tdmogatasa (KA3).

¢ A KA1-Egyéni mobilitas kategdrian beliil harom tevékenységre nyujthatd be palyazat:

o Ifjusagi szakemberek mobilitasa
o Eurépai Onkéntes Szolgélat - E
rasmus-+

o Nemzetkozi ifjusagi cserék

A ,NEMZETKOZI IFJUSAGI CSEREK” elnevezésii program 13-30 év kozotti fiatalokat céloz
meg, akik egy 5 és 21 nap kozotti képzésen vesznek részt.

A program legfontosabb célja, hogy a fiatalok egy olyan képzésen vegyenek részt, ahol a kiilonb6z6
nemformalis tanuldsi modszerek segitségével fejleszthetik a kompetencidikat mas-mas teriileten,
fliggden attol, hogy a program milyen témakat érint.

e A fiatalok egyiitt valdsitjdk meg a programot, amit az ifjisagi csere el6tt kozosen
dolgoznak ki.

e A csere lehet6séget nyujt Gj kultardk, szokdsok, életmodok megismerésére, lehetdvé
teszi a résztvevék kompetencidinak, szolidaritdsanak és demokratikus értékrendjének
fejlesztését.

o Lehet két, vagy tobboldalt, kiilonb6z6 EU-s és azon kiviilli orszagok

egyluttmtkodésével, mely az egyik résztvevd orszagban valdsul meg.




Résztvevo szervezetek

Karpatkanyar Egyesiilet

A Karpatkanyar Egyestilet 2015-ben keriilt 1étrehozasra
Sepsiszentgyorgyon a kornyezetiink megovasaért, a
Kérpat-medence értékeinek fenntartdsaért tenni akard
fiatalok.

Tagjaink a szervezet létrehozdsa el6tt. mdas civil

szervezeteknél végeztek Onkéntes. munkat, melyeket
ezutan sem hagyjak abba, azonban ugy gondoltak, hogy
eddig megszerzett tapasztalataikat egy kozos egyesiilet létrehozasdban tudjak legjobban
kamatoztatni. Egyestiletiink tagjai a Kéarpatok és Karpat-medence turisztikai, kulturalis,
gazdasagi, szocidlis, oktatdsi, gasztrondmiai, jotékonysagi és kornyezetvédelmi
tevékenységeinek fejlesztése, szervezése és népszertisitése céljabdl akartak egyesiilni.

F6 célkitlizéseink a térségben fellelhetd természeti és épitett értékek megdvasa, az itt él6
emberek identitdsanak megtartdsa, a kiilonféle népcsoportok kultirdjanak megismertetése
egymassal, ezaltal a kiilonb6z6 etnikumok kozelebb hozasa egy nagyobb cél érdekében.
Fontosnak tartjuk, hogy a hatranyos helyzetii teriileteken él6knek is ugyanolyan lehetdségeket
biztositsanak, felkaroljak és tAmogassak Gket. Tevékenységeink kozott megjelenik a hatranyos
helyzetti fiatalok tamogatasa, valamint figyelemfelkelt6 kampanyok szervezeése is. Emellett f6
tevékenységiink a kiilonféle honismereti tarak és kirandulasok szervezése, melyeknek tébb
célja is van: egyrészt, hogy aktivizalja a lakossagot, f6ként a fiatalokat, valamint, hogy
bemutassa-az olyan elfeledett vidékeket, értékeket, melyek tdmogatds nélkiil feledésbe
vesznének. Mindekozben tdmogatja a hagyomanyos gazdalkodast, a helyi termelést, melyet a

programok sordn a fiatalok is ajra felfedezhetnek, magukéva tehetnek.



Luminosus, n.o.

2~c\\1'\50‘\J
mOt)'\\'\"\.f

X a'\(\'\ﬂg

\;OU“"

LUMINOSUS, N.O.

A Luminosus n.o. non-profit szervezet 2008-ban jott létre azzal
a céllal, hogy tevékenységével hozzajaruljon a Bodrogkdz ¢és
Ung-vidék tarsadalmi-szocialis-miiveltségi felemelkedéséhez.
Fobb tevékenységeik kozé tartozik az angol nyelvii tanfolyamok
szervezése (minden korosztaly szdmara, minden nyelvi szinten),
szeminariumok és  konferenciak  szervezése, - palyazati
tevékenység, palyazatfigyelés, -iras, -lebonyolitas; walamint

tanacsadds hazai €s Eu-s képzési programokbol, palyazati

lehetéségekrdl. Tevékenységiik kozé tartozik még a szoros egyiittmitkodés az Egész Eleten At

Tartdé Tanulds - Leonardo da Vinci programban europai fogaddcégekkel, valamint ECI

regionalis nyelvvizsga-kdzpontként is mitkddiink. Szervezetiink fiatalokkal foglalkozik hosszu

évek oOta, €s szem el6tt tartja a fiatalok elhelyezkedését, jovojik biztositdsat mind sajat

szul6foldjiik térségében, mind a kiilfoldon vald elhelyezkedésben. Tobb éves tapasztalattal

rendelkezik ifjusagi képzések és szakmai programok szervezésében. 2017-ben Erasmus+

programot szerveztiink Szlovakiaban és tobb alkalommal kiilfoldon partnerszervezetként

vettiink részt, ezaltal mar rendelkeziink kelld ismerettel ifjisagi csereprogramok szervezésében

is.



Fundacja Szkola z Kultura- *Szkola z Kultira’ Alapitvany

A ’Szkola z Kultara’ egy 2015-ben alapitott alapitvany, amelynek 6

S/ZKOt A

célja a Jablonkéban talalhato iskolak oktatasi tevékenység tdmogatasa,
kiilonosen a kultara és a sport tertiletén.

Az alapitvany tdmogatja a 15-19 éves fiatalok érdekeinek fejlesztését
kiilonbozo teriileteken, mint példaul a miivészet, Gjsagiras, fotozas,
sport, zene, tanc stb. Ez is 0sztonzi és tdmogatja a diakokat onkéntes

KULTURA

A didkok részt vesznek a koltségek eloteremtésében és pénzt, ruhakat, ételeket gylijtenek a

munkaban.

raszoruloknak. A cél azonban nemcsak az emberek, hanem az allatok segitése is. A projektben
részt vevo fiatalok valoban érdekeltek az allati jogok targyaban, és szeretnék megosztani
tapasztalataikat mas europai orszagokbol szarmazo fiatalokkal.

Az iskola ezen kiviil 6kologiai eseményeket szervez a-fiatalok tudatossaganak novelése
érdekében az emberi tevékenységek kornyezeti hatasairdlis (globalis felmelegedés, szennyezés
sth.). Az alapitvany munkajaban aktivan részt vevé személyzet foként az Iskolakomplexum
tanarai. Sokan koziiliik egy adott szakmahoz kapcsolodo tantargyat tanitanak (gazdalkodas,
f0z¢s, épiilet stb.). A tanterv végrehajtasa mellett az Iskolakomplexum minden tanara, valamint
a Szkola z Kulturg Alapitvany munkajaban résztvevo tanar oktatja didkjait, hogy felhivjak a
figyelmet az allati jogok, az allatok elleni kegyetlenség elleni kiizdelemre stb.

A projektben részt vevd egyik csoportvezetdé egy angol tanar, aki felelés mas orszagok
szervezeteivel valo egyiittmikodésért. Szamos képzési kurzuson vett részt, amelyek célja az

ifjusagi munka javitasa €s a jovObeli projektek partnerének megtalalasa.



II. Rakéczi Ferenc Karpataljai Magyar Féiskola Hallgatéi Onkormanyzata

A 1II. Rékéczi Ferenc Karpataljai Magyar Foiskola
N Hallgat6i Onkormanyzata 18 éve miikddik bejegyzett,

)
"HALLGATOI' ™ o e
ONKORMANYZAT civil szervezetként, tevékenysége tarsadalmi jellegi,

[I. RF KMF els6dleges feladatai:
\ - a hallgaték érdekeinek képviselete foiskolai,
\ -/

\ a fOiskola hallgatoi altal demokratikusan valasztott,

politikai partoktol és szervezetektdl fliggetlen ifjisagi

regionalis, orszdgos €s nemzetkodzi szervezetekben,

- ifjasagi, kulturalis, idegenforgalmi kapcsolatok
kiépitése és fenntartdsa hazai €s nemzetkozi ifjusagi
¢s civil szervezetekkel, tovabba tarsszervezetek Iétrehozasa (pl: kozOsen mas oktatasi
intézményekkel)

- a foiskola hallgatoinak szakmai, kulturalis, sport €s kozosségi tevékenységének tamogatasa,
valamint a Féiskola hagyomanyainak apolasa, és a hagyomanyok megteremtése.

- a féiskolai élet koordinalasa, pl.: a hallgatok folyamatos tajékoztatasa (palyazati és 6sztondij
kiirasokrol, diakmunka és allaslehetéségekrol),

- a fiatalok esélyeinek, lehetdségeinek ndvelése, életiik mindennemii elémozditasa,

- valamint a kulturalis miivelodés eldsegitése, foiskolai balok, estek, egyéb rendezvények
megszervezése (Golyatabor, a Hallgatoi Napok, Golyabal, stb.).

A HOK tevékenysége atfogd, tagjainak, munkatarsainak és dnkénteseinek, valamint az altaluk
mozgodsithato fiatal hallgatdinak szdma rendkiviil kiemelkedd, szervezeti potencialjuk,
kapcsolatihalojuk szerteagazo, tapasztalataik széleskoriiek. A HOK képviseletében, korabban
mar tobbszor érkeztek Magyarorszagra fiatalok, valamint mar lehetéségiik nyilt megismerkedni

az Erasmus+ program altal nyujtott lehetéségekkel.



Karpatikum Ké6zhasznu Alapitvany
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alapitvany

A Karpatikum Kozhasznii Alapitvany 2006-ban alakult
Egerben, jelenleg a kozponti székhely mellett 5 hazai
megyében rendelkezik telephellyel.

Az alapitvany mikodése soran a  kovetkezd
célteriiletekre koncentral:

A vidékfejlesztés innovacios modszereinek kutatdsa és

elterjesztése. Ennek segitségével elmaradott vidéki

teriiletek tarsadalmi-gazdasagi felzarkozasat kivanja segiteni elsdsorban-a mar bevalt, jol

miik6d6 eurdpai unids példak hazai viszonyok kozott vald gyakorlati alkalmazéasaval, valamint

a fiatalok aktivizalasaval, tarsadalmi szerepvallalasanak erdsitésével.

A karpat-medencei kozosségek természet- €s tarsadalombarat €letképének kialakitasa és a

nemzeti 0sszetartozas erdsitése. Mindkét célkitiizés esetében a fiatalok képzése és motivalasa

all az alapitvany ténykedésének kozéppontjaban. Az alapitvany céljainak megvalositasahoz

kothetd tevékenységei soran kozponti figyelmet fordit a fiatalok képzésére és motivalasara.

A szervezet tobb, foleg fenntarthatdosagi tematikajo programot valdsitott meg: megujuld

energiaforrdsok népszerisitése, vidékfejlesztok képzése, elmaradott kistérségek fejlesztése,

hataron tali magyarok tamogatasa, fotopalyazat, természetvédelem népszeriisitése, taborok

szervezese.



»SOSWOT in Nature”

A ,,SWOT in Nature” elnevezésti Erasmus+ ifjusagi cserénk 2019.04.06. és 2019.04.14.
kozott valosult meg a magyarorszagi Noszvaj-Varkuton. A kilenc napos ifjusagi csere az
ukrajnai II. Rakoczi Ferenc Karpataljai Magyar Féiskola Hallgatoi Onkormanyzata; a lengyel
Fundacja Szkola z Kultura- ’Szkola z Kultira’ Alapitvany; a szlovak Luminosus, n.0.; a roman
Karpatkanyar Egyesiilet és a magyar Karpatikum K6zhasznu Alapitvany k6zos szervezésében
valosult meg.

A cserén Osszesen 50 résztvevld volt jelen, szervezetenként 10-10 fovel. Koéziilitk
szervezetenként 2-2 f0 csoportvezetd és 6-6 fO hatranyos helyzetii fiatal vett részt a
programokon.

A fiatalok mind olyan teriiletekrdl érkeztek, amelyek természeti kincse igen jelentds. A
program soran megtanulhattdk, hogyan kell ezeket a természeti er6forrasokat fenntarthatod
modon kihasznalni. Ko6z6s gondolkodas altal ~rajohettek  ezen eréforrasok legfobb
tulajdonsagaira, ersségeire, gyengeségeire, lehetdségeire ¢s veszélyeire egyarant. Betekintést
nyerhettek az eréforrdsok és maga a természet adta munkalehetoségek vilagaba is,
megismerhettek erre €piilé vallalkozasokat. Ebbdl adoddéan elétérbe keriilt a vallalkozoi
¢letforma népszerusitése is.

A projekt ezen kiviil a fiatalok segitségére volt az 6nallo gondolkoddsmodra valo
nevelésben, a problémamegoldd készségiik javitasaban, valamint jovoképiik kialakitasaban.
Segitette ket abban, hogy késébbi 6nalld életiikben 6nalléan tudjanak boldogulni, megalljak
helyiiket a munkaerdpiacon. Prioritdsaink kozott szerepelt, hogy a fiatalok olyan hasznalhato
tudast és ismereteket szerezzenek, amiket a késdbbiekben tudnak majd kamatoztatni.

A tematikus programok soran helyet kaptak az ismerkedds, csapatépitd, kreativitast
fejlesztd programok, melyek utan kdvetkeztek a szakmaibb, témaba vagd csoportos programok.
Ezen programok soran elsddleges szempontként tartottuk szdmon a nem-formalis és informalis
tanulasi médszerek altali foglalkoztatast.

A kilenc nap alatt nem csak szakmai, de szocidlis modon is fejlédtek a résztvevok,
hiszen megtapasztalhattdk a mas orszagokban €16 fiatalokkal valdé kommunikaciot,
megtanulhattdk az altaluk a mindennapok soran atélt nehézségek lekiizdésének modjait. Sokat

crer

kapcsolatok toleranciat, elfogadast, megértést, szocialis nyitottsagot tanitottak a résztvevoknek.
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Minden nap helyet kaptak a gasztronémiai- és kulturprogramok is. A szervezett
események sordn a résztvevd fiatalok elsajatithattak és fejleszthették az Eurdpai Unidban
elfogadott kulcskompetencidkat, és a tevékenység lezarasat kdvetéen minden fiatal szdmara

egyéni Youthpass tanusitvany kerilt kiallitasra.
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A projekt soran elsajatithato kulcskompetenciak

Az ifjusagi csere ideje alatt a résztvevo
fiatalok igen hasznos szakmai tapasztalatokkal
gazdagodtak és hasznosithat6é tudéas birtokaba
jutottak. A csere folyaman nemformalis és
informalis gyakorlatok és feladatmegvalositasi
modszerek segitségével kivantuk biztositani,

. hogy a résztvevok elsajatitsak legsziikségesebb

~ kompetencidkat, fejlesszék meglévo
; ismereteiket a témaval  kapcsolatban  és
felhasznalhat6 szaktudast szerezzek az egytitt toltott ido alatt.

Az egyes kompetencidk javitdsat nem-formalis és informalis tanuldsi modszerek
parhuzamos alkalmazaséaval segitettiik el6. A programokat és a feladatokat ugy alakitottuk ki,
hogy a f6bb kulcskompetencidk koziil minél tobb kompetencia fejlesztése hangsulyt kapott.

A globalis kornyezeti problémak eldtérbe keriiltek a projektben (hiszen a természet
alaposan atalakuldban van), de emellett szamos helyi probléma is megjelent. A legfontosabb a
fiatalok munkanélkiilisége, a vallalkozasi ismeretek hidnya, a vallalkozasinditastoél valo
félelem, a kornyezettudatossag csorbai, és emellett a természetiink igazi eréforrasait sem

ismerjik igazabol.

A természettudomanyi és technologiai kompetencidk fejlesztése a csere gerincét adtak, hiszen
a természettudomanyos oktatds egyre gyengébb az adott orszagokban. A projekt igyekezett
segiteni ezen kompetencidk, ismeretek elsajatitdsaban, megtanitani 6ket ezek gyakorlatias
alkalmazasara, segiteni a globalis ¢és lokalis gondolkodasmddjuk fejlesztését egyarant. A
természeti folyamatok, Osszefliggések megértése mellett ezek hasznositasa, védelme is nagy
hangsulyt kapott. Ezaltal egyfajta kritikai szemléletet is tanulhattak a résztvevok. A mai
természettudomanyos kutatdsokban maér elengedhetetlen technologiai eszkdzok (miiszerek,

dron, stb.) is fontos helyet kaptak a programban.
A tanulas tanuldsa a csoportos programok soran jelent meg. A minden tapasztalatlanabb fiatal

mellé egy Onkéntes segitét rendeltiink, aki a sajat maga altal jonak tartott és bevalt

modszerekkel irdnyitotta a feladatok elvégzését. A rutinos résztvevoktél mindenki sokat
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tanulhatott szakmailag és modszertanilag egyardnt. A fiatalok a program soran Uj tanuldsi

modszereket sajatithattak el, melyeket a késdbbiek soran is alkalmazni tudnak majd.

Villalkozoi kompetencidak fejlodése tobbféleképpen valosult meg. Egyrészrdl fejlodott a
kiilonféle vjitasokra vald nyitds, az 6nalld gondolatok és megvaldsitasra vald képesség, a
sikerorientaltsag, az 0sszefliggésekben valdé gondolkodas és tervezés, valamint az is, hogy a
kiilsé tényezok altal befolyasolt ujitasok, valtozasok, lehetdségeket hogyan kell/érdemes

megragadni, valamint a sajat kdrnyezetre leképezni.

A cserén talan az idegennyelvi kompetencia fejlédése volt az, amely a program végére nagy
sikereket ért el. Mivel valamennyi esemény és program angol nyelven zajlott, igy a résztvevok
rengeteg lehetdséget kaptak a nyelv gyakorldsara. Fejlodott az idegennyelvi szovegértésiik,
beszédkészségiik is. A csere végére a szokincsiik boviilt, fejlodott a kiejtésiik, szépen ki tudtak
magukat fejezni angolul. Nem csak az angol, de egy-két sz6 vagy mondat erejéig az Ot orszag

nyelvei (lengyel, roman, szlovak, ukran, magyar).is elokeriiltek.

A kulturdlis kompetencia fejlodése az egész program soran a kiilonbozé kulturdlis hatterti
résztvevok segitségével, egymas kulturdjanak, szokasainak megismerésével, elfogadasaval

valosult meg.

Kozvetetten a digitdlis kompetencidk is fejlodtek, hisz a program soran végig hasznaltunk
laptopot, projektort, valamint olyan programelem is volt, ahol videokamerat is. Ezen kiviil a
résztvevok megismerkedhettek néhdny olyan szamitdogépes programmal, amelyet a
késobbiekben hasznositani tudnak majd, ezaltal novelve hajlandosagukat az informacids

tarsadalom technologidinak hasznalatara 6nalldan és csoportmunkéban.

Személykozi és dallampolgdri kompetencia fejlddése: a kiillonbozo orszagokbol érkezd fiatalsag
folyamatosan egyiittmiikodott egymassal a feladatok sordn, valamint minden kiils6 helyszinre
kozosen mentlink. Végig interkulturdlis kornyezetben toltottilk a hetet, ahol sokat
beszélgethettiink mas orszdgokban torvényeirdl, szokésairol. Kiilonbdzd hatteri fiatalok
hatékonyan tudtdk alkalmazni az elfogadas eszkozét, baratsagok kottettek mindenféle
megkiilonboztetés nélkiil. A kozos célok elérése és a hatékony egylittmiikodés nagyban

erdsitette ezt a kompetenciat.
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Program

1. nap

Délel6tt megérkeztek a résztvevok a helyszinre,
ahol egyesek mar régi  ismerdsként
koszonthették egymadst. A gyors szobakiosztas
és elfoglalds utan a szervezdk bemutattak a
programok és az étkezés helyszinét.

Miutan 0sszegytltiink, a szervezdk ismertették

a kilenc napra vonatkozé programot, a projekt
{6 céljait, a szallas hazirendjét, illetve balesetvédelmi oktatast is tartottak.

‘ ' " Az ebédet kovetSen.a szervezetek bemutatkozaséra

kertilt sor, amelyet egy-egy csoportvezetd tartott. A

prezentaciok utdn kérdezz-felelek formajaban
igyekeztek a résztvevék minél jobban megismerni a
szervezeteket. Nem csak a szervezetek, a résztvevok is
bemutatkoztak egymasnak két jatékos, nem-formalis
ismerkedésre szolgalo feladat soran.

Ezt kovette az elsd ,,a termeészet 6raja” elnevezésii program, amely soran egy oran keresztiil
minimalisra csokkentettiik az energiaigényt a programon: lehetdség szerint kint tartottuk meg
a programokat (sporolva a villannyal), kihtztuk a feleslegesen bedugott elektromos
eszkozoket, szemetet szedtiink, stb. A csere 6sszes napjan megtartottuk ezt a programelemet.
Az utolsoel6tti programelemként bevezettiik az onreflexiot. Ezen a foglalkozason a résztvevok
kifejthették véleményeket az aznapi torténtekrdl,
kérdéseket tehettek fel a programrol.

Végiil kotetlenebb programként ismerkedds estet
tartottunk, ahol ko6z0sségi jatékok soran, majd
kotetlen beszélgetések kozepette lehetett ismerkedni

egymassal, kapcsolatot épiteni.
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A masodik napot egy reggeli frissit6 tornaval
kezdtiink a szabadban, hogy mindenki kelloképp
frissen tudjon nekivagni a csere szakmai
programjanak. A reggeli utan ismertettiik az
Eurdpai unio torténetét, fejléddését, legfontosabb

szerveit és az Erasmus+ programot, az azok adta

lehetdségeket, szemléleteket. Bemutattuk tovabba a
Youthpass tanusitvany felépitését nem-formalis modszerek segitségével. Elmagyaraztuk a
fiatalok szamara a tanulasi naplo vezetésének modjat. Ezek utan a ,peer learning”
fogalmaval és a 8 kulcskompetencidval ismerkedhettek meg a résztvevok. Ezt kovette a a
csere koz0Os céljainak felvazoldsa, a természeti er6forrasok Osszeszedese és a SWOT kifejezés
tisztazdsa — mindezt csoportmunka keretében. Rajzos feladatban kértiik a résztvevdket, hogy
mutassak be a szallas kornyékének energiaforrasait és prezentaljak ezt a tobbi csoport felé. A
nap végéhez kozeledvén kitoltottiik az aznapra vonatkozo tanulasi naplokat, koordinacios
workshop keretében atbeszéltiik az eddig torténteket és a kovetkezd két nap feladatait. A
napot tjra ismerkedds feladatokkal zartuk: szituacios feladatok segitették a résztvevoket

csapatta kovacsolni.
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3. nap

A napot tijra reggeli torndval nyitottuk, amit egy
csoportos feladat kovetett, ahol az egy helyrol
szarmazd fiatalok bemutattdk a lakdhelytiik
természeti erdforrdsait, és az ezekre épiild
vallalkozasokat. Utobbi el6re kiadott feladat

volt, amire a csere el6tt késziiltek fel. Ezt kovette

egy kis jaték a szamokkal: statisztikai kviz
formajaban, a résztvevd orszagokrdl. Ebéd utan vitaprogramot inditottunk; ahol a fiataloknak
csoportositaniuk kellett a megujul6 és nem megujulo energiaforrasokat, majd érvelni a sajat
csoportjuk mellett. A vita utdn tjabb csoportokra osztottuk a résztvevoket, és egy nemzetkdzi
slagert atdolgozva kellett énekben érvelniiik tovabb. A , természet drdja” programon ezen a
napon eliiltettiik a csereprogram facsemetéjét, és virdgokat is tiltettiink a szallashely kertjében.
A nap zarasa a szlovak partnerek kulturdlis estje volt, sok finom szlovak étellel, itallal,

édességgel, megfliszerezve szlovak klasszikus és modern zenével.
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A reggeli energizer utan felkésziilésképp az aznapi
terepi munkdra, a fiatalok a nap és szél, mint
' energiaiforras legfontosabb fogalmait talalgathattak
ki egy keresztrejtvényben. Ezutan ellatogattunk a
legkozelebbi varosba, Egerbe, ahol délel6tt az
Eszterhdzy Kaéroly Egyetem Természettudomanyi
Kardn jartunk, ahol a nap és levego (szél) energidjat
~ . hasznosito berendezéseket ismertiitk meg, szakmai és
modszertani vezetés mellett, illetve csoportokban ki
is probalhattuk ezeket a berendezéseket. Nem csak az
energiaforrasokat hasznal6 berendezéseket
ismerhettiik meg, hanem az egyetem drénjat is,

amely a mai természettudomanyban egy nagyon

fontos eszkoz. A batrabb résztvevOk megproébalhattdk iranyitani a drént, a tobbiek pedig
figyelték az interaktiv bemutatét. Az ebédet is az Egerben toltottiik, utdna pedig az
alapitvanyunk alelndkeivel tartottunk egy Ords varosnézést Egerben. Az alelnokok a
katasztrofavédelemnél dolgoznak, igy a séta soran

bemutattak hogyan igyekeznek elkeriilni a természeti

veszélyeket az épitészet és a varosrendezés altal. A
,természet Ordja” program ezen a napon egy 3 km-es
tarat jelentett a buszmegalld és a szallas kozott, hol
utkozben Osszeszedtiik a szemetet. Ezt kovette a tanulasi

naploé kitoltése, illetve a koordindcids workshop. Este

pedig a magyar fogaddszervezet tartott kulturalis estet.
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5. nap

Az 6todik nap ,a viz napja” volt. A kozos reggeli
torna  utan Prof. Gucsik  Arnold  tartott
mithelymunkat a viz felhasznaldsardl és a viz
pusztitd erejérol. Mindegyik orszag fiataljai
elézetesen otthonukban az interneten videokat

kerestek az orszagukban el6forduld nagyobb vizes

katasztrofakrol és ezeket kozosen megtekintettiik.

Mindegyik vided utdn kozosen elemeztiik a védekezés formadit, és a fiatalok megoldasi

javaslatait. Ezutan félidei Osszegzést tartottunk kerekasztal formajaban, majd pedig a

R

,természet Ordja” kovetkezett, amely soran

ezuttal a = szdllashely kornyékén talalhato
karsztforrasok kornyezetét tisztitottuk meg az
eldobott szemetektdl. A reflexid és a tanulasi
fiizet kitoltése utan pedig a lengyel fiatalok

tartottak kulturalis estet.
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6. nap

A hatodik napon , banyaszkodtunk”, mivel a
nap témdja a banydszati termékek (dsvanyok,
kozetek, ércek) voltak. A lengyelek mar az
elékeészitd latogatasuk alkalmdaval emlitették,
hogy  szeretnének egy  ujabb  terepi

programelem beiktatni a programba. A fiatalok

koziill el6z6 magyarorszagi latogatasuk

- alkalmaval paran felfedezték az autopalya
mellett a Matrai '« Erdmivet, és mivel
Lengyelorszagban igen jelentds ez az agazat,
szerették volna meglatogatni. gy a tervezett
délel6tti  programok délutanra csusztak at,
déleldtt pedig részt vehettiink egy vezetett taran
a Matrai Erémtben.

A délutan soran visszatértiink az eredeti feladatokhoz: az els§ feladatnal a csoportok az
energiahordozok és asvanykincsek neveit és nemzetkozi jeleit kaptdk meg, ezeket el kellett
helyezniiik, hogy mely orszdg melyikbdl rendelkezik jelentésebb készletekkel. Ehhez a
feladathoz hasznalhattak kiilonb6z6 internetes oldalakat, illetve szakkonyveket is
biztositottunk a szamukra. Egy rovid sziinet utan Novak Richard mutatta be sajat dsvany- és
kozetgyljteményét a fiataloknak, segitett megtalalni azokat az ismertetd, megkiilonboztetd
jegyeket, amik alapjan meg lehet Sket kiilonboztetni egymastol. Ezutan felismerési versenyt
rendeztiink, ahol a legjobbak ajdndékban részesiiltek. Onkéntesek segitségével kézmiives
munkdkat tanultunk meg az 4svanyok és kézetek bevonasaval, mint példaul gravirozas,

kézetesiszolas, gyongyflizés, stb. A , természet 6rdjan” természeti mandaldkat készitettiink a

szallas kornyékén talalt elhullt tobozokbdl,
levelekbdl, agakbol és kovekbdl. Ezt kovette a
koordindciés workshop és a tanulédsi filizet
kitoltése, majd pedig a mozgalmas napot az

ukran kulturdlis est zarta.
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7. nap

Ezen a napon el8szor az erdék fontossagardl
beszéltiink. A roman csoport felkésziilt egy kis
bemutatéval a ndluk zajlé erdirtasrol. A
résztvevok kozott érdekes beszélgetés alakult ki
az erddk kifosztasdnak megakadalyozasarol.

Mivel a szallasunk a Biikki Nemzeti Park

teriiletén van, tigy gondoltuk, ennek a napnak a
témajahoz illeszkedik legjobban egy séta az erddben. A két drds program soran felfedeztiik a
kornyék kincseit, mikozben a fiatalok is szivesen beszélgettek az otthoni természetrdl, igy
peer-learning formajaban adhattdk at tudasukat tarsaiknak. Ebbe-a programba épitettiik bele
a ,természet Ordjat”: a tiira soran 0sszeszedtiik az utmentén fellelhetd — szerencsére nem nagy

mennyiségl — szemetet. Az ebéd utani programok koziil az elsé a jovobeli zold gazdasaguk

SWOT elemzésének elkészitése volt. A kisebb
csoportok megtervezték, milyen kdrnyezetbarat
farmot tudnanak létrehozni, és a SWOT analizis
modszereivel elemezték JOket, és végiil egy
plakaton prezentaltdk a tobbiek felé. Nagyon jo
otletek sziilettek a feladat soran: megujuld
energias rendszerek, passziv és aktiv hazakat terveztek, illetve sajat maguk allitottak el
élelmiszereiket ezekben az egyeldre fiktiv gazdasagokban. El6zetesen minden csoportot
kértiink, hogy hozzanak magukkal kb. 5 erdei élelmiszeripari terméket (akdcméz, fenySszorp,
I erdei gyilimoles lekvar, stb.) sajat orszagukbol. Ezeket a
termékeket a kovetkezd feladatban bemutattak a résztvevok,
majd kozosen megvizsgaltuk dket. Megnéztiik melyek azok,
. amelyeket leginkdbb természetes modon allitanak eld, és
. melyek azok, amelyek valamilyen tartdsitd eljdrdson
végigmennek vagy kiilonb6z6 adalékanyagokat tartalmaznak.
A mar szokdsos napi tanulasi flizet megirdsa utdn a roman

kulturalis esten ismerhettiik meg a roman/erdélyi kultura egy

kisebb szeletét.
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Az utolsé , teljes napon” az els6 téma a talaj volt, azon
beliil is a komposztalas fontossaga. Egy rovid talajos
SWOT elemzés utan egy eldre kidsott talajszelvényt
vizsgaltunk meg. Megnéztiik a bizonyos rétegeket, a
termOréteg vastagsagat. Ezutan elkezdtiink megépiteni

egy komposztdlot. A benti helyiségben folytattuk

tovabb a programot egy
. kerekasztalbeszélgetés/vitafoglalkozds keretében. A
téma az volt, hogy a fiatalok milyen kornyezeti
. problémakkal szembestiilnek kozvetlen
kornyezetiikben. Az egyes felmeriilt problémakat egy-

egy post-itre felirtuk, és a falra felragasztva

problémafat alkottunk bel6liik. Ez azért is volt nagyon
jo, mert igy atlathattdk, hogy egyes problémak egymasbol erednek, megfigyelhették a
kornyezeti problémak rendszerét. Ezutan megismételtiilk a masodik napon mar egyszer
véghezvitt feladatot: rajzlapra kellett megjeleniteni a szallas és
kornyékének természeti eréforrasait. A program célja az volt,
hogy meglassuk mennyit fejlédtek a fiatalok az itt eltoltott
napok soran. Ezutdn egy cselekvési filizet formajaban
véglegesitettilk a  tanuldsi filizetet, majd kiscsoportos
véleménykutatast tartottunk az ifjusagi csere hatasait és
eredményeit illetéen. A ,természet Ordja” sordn ezuttal a
komposztladaba helyeztiik az aznapi komposztaldsra alkalmas

hulladéket. Ezt kovette egy koordinacios workshop, majd az

utolso estét egy kozos zenés, tancos bucsuesttel zartuk.
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9. nap

Az utols6 napon az 6ssznépi reflexio keretében mindenkinek lehetésége nyilt, hogy néhany
gondolat keretében értékelje az elmtlt napok eseményeit. Osszegzésre keriiltek az elhangzott
és megtanult informacidk, tevékenységek, szoba kertiltek a vicces pillanatok, a felejthetetlen
izek harmoénidi, a kozos tervezds feladatok, melyre minden résztvevd felejthetetlen
élményként gondolt vissza. Kitoltésre keriiltek a témaismereti kérdbivek, amely a csere
eredményességét mutatja be. Atvitatdsra keriilt a résztvevék altal, hogyan is tervezik
terjeszteni a projekt eredményeit, megbeszélésre kertilt jelen kiadvany Otlete és szerkezete is.
A bucstuizkodas el6tt a kovetkezd ifjusagi csere témdjanak otletei forogtak még szoban, majd
elkésziiltek az utols6 kozos képek, csoportfotdk, majd mindenki fajo szivvel, de teli

élményekkel, 4jj tudéssal és informdacidkkal ttnak indult.

Ugy gondoljuk, az ifjusagi csere sikeresen lezajlott, minden résztvevé sok élménnyel és

tudassal gazdagodott a kilenc nap folyaman.
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»Egy mondat a cserérdol”

Az utolsé napon megkértiink minden résztvevdt, hogy egy mondatban foglalja 6ssze milyen

volt szdmara a ,,SWOT in Nature” ifjisagi csere:

Lengyelorszag:

Imadtam! Rengeteget tanultam, kedves és segit6kész embereket ismertem meg. A mi
csoportvezetdink a legjobbak!

Nagyon-nagyon j6 a program, 1j emberekkel taldlkozhattam. Az Erasmus a legjobb
dolog! Gyuri és Nandi nagyon kedvesek. Varkut nagyszer(i. A t6bbi résztvevo is
nagyon pozitiv.

Nagyszera volt a program, szerintem ez volt életem legjobb kilenc napja! A legjobb
embereket ismerhettem meg ezen a helyen, szeretek mindenkit, j baratokat

szereztem. Szeretnék még eljonni ide maskor is.

Romania/Erdély:

Erdekes volt a program, sokat tanulhattam
Nagyon jo és hasznos volt a program. Tetszik a SWOT analizis modszere.
A Varkuati csereprogram nagyon-nagyon sz€p helyen volt, alkalmas turdzasra is,

gyonyori a kilatas. A programok is nagyon érdekesek voltak.

Ukrajna/Karpatalja:

Minden nagyszert volt, nagyon élveztem a programokat. ©

Nagyszerti volt, legkozelebb még tobbet szeretnék a tobbi orszag résztvevdivel
beszélgetni

Sok ifjisagi cserén részt vettem mar, de minden csere tjabb és Gjabb tapasztalatokat,
tudast ad. Koszonet a szervezOknek, hogy megtanitottak rengeteg 0j és érdekes

dologra, amelyek hasznosak lehetnek szamunkra a kés6bbi életiink soran!

Szlovakia/Felvidék:

Nagyon hasznos, érdekes és élvezetes volt a csere. Nagyon tetszett. Erasmus+(++++). ©
Imadom az Erasmus-+-t!

A hideg id6 ellenére is nagyon élveztem a cserét!

Ugy gondolom, ez volt életem legjobb cseréje! Készonom!

Magyarorszag:

Kedves emberek, j6 atmoszféra, izgalmas id6toltés
Fantasztikus emberek, és ételek
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